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質の高いリハビリテーションとは質の高いリハビリテーションとは
クリニック回生に
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Rehabilitation

特集1 質の高いリハビリテーションとは 特集1 質の高いリハビリテーションとは

質
の
高
い
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
は

　

医療法人回生会
リハビリテーション科
統括室長　西本　俊治

　
京
都
回
生
病
院
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
科
は
、
ス
タ
ッ
フ
数
30
名（
理
学
療

法
士
17
名
、
作
業
療
法
士
7
名
、
言
語

聴
覚
士
3
名
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
師
1
名
、

受
付
2
名
）か
ら
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

院
内
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て

　
院
内
で
は
総
合
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
Ⅰ
の
基
準
を
取
得
し
て
い
ま
す
。
外

来
、
入
院
と
も
脳
血
管
疾
患
、
運
動
器

疾
患
、
呼
吸
器
疾
患
と
多
岐
の
疾
患
に

対
し
て
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
提
供

し
、
患
者
さ
ま
の
早
期
日
常
生
活
復
帰

を
目
指
し
て
い
ま
す
。
医
師
・
看
護
師

等
、
多
職
種
と
密
に
連
携
を
と
り
、
必

要
に
応
じ
て
ご
自
宅
ま
で
訪
問
し
、
退

院
後
の
日
常
生
活
に
つ
い
て
も
し
っ
か

り
と
話
し
合
い
ま
す
。

退
院
後
の
更
な
る
リ
ハ
ビ
リ
が
必
要
と

な
れ
ば
、
外
来
通
院
、
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
、

通
所
リ
ハ
ビ
リ
と
多
方
面
か
ら
フ
ォ

ロ
ー
で
き
る
体
制
と
な
っ
て
い
ま
す
。

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て

　
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
要
支

援
、
要
介
護
の
方
を
対
象
に
生
活
に
必

要
な
動
作
を
中
心
に
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

訪
問
範
囲
は
北
は
御
池
通
以
南
、
南
は

七
条
通
以
北
、
西
は
天
神
川
以
東
、
東

は
河
原
町
通
以
西
を
範
囲
と
し
、
回
生

病
院
か
ら
利
用
者
さ
ま
の
ご
自
宅
へ
自

転
車
に
て
訪
問
し
て
い
ま
す
。

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て

　
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン（
京
都

回
生
病
院
デ
イ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
）は
、

リ
ハ
ビ
リ
特
化
短
時
間
型（
月
・
水
・

金
）と
、
リ
ハ
ビ
リ
に
加
え
入
浴
、
食

事
の
あ
る
長
時
間
型（
火
・
木
・
土
）の

2
種
類
を
設
け
、
利
用
者
さ
ま
・
ご
家

族
さ
ま
の
希
望
に
添
っ
た
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　
医
療
法
人 

回
生
会
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、

平
成
８
年
の
理
学
療
法
士
２
名
に
よ
る
理
学
療
法
Ⅱ
の

施
設
基
準
取
得
を
か
わ
き
り
に
平
成
２５
年
の
現
在
に
至

る
ま
で
、
拡
大
の
一
途
を
遂
げ
て
来
ま
し
た
。
中
で
も

平
成
１３
年
以
降
か
ら
の
私
が
管
轄
す
る
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
科
は
、
院
内
は
も
ち
ろ
ん
地
域
に
お
い
て
も
、

リ
ハ
ビ
リ
特
化
型
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
、
リ
ハ

ビ
リ
特
化
型
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
介
護
老
人
保
健
施
設
、

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
事
業
所
な
ど
多
岐
に
広
が

り
、
現
在
で
は
理
学
療
法
士
、
作
業
療
法
士
、
言
語
聴

覚
士
を
合
わ
せ
約
７０
名
の
大
所
帯
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
い
う
名
詞
は
、
私
が
資
格
を

取
得
し
た
数
十
年
前
で
は
、
ほ
と
ん
ど
理
解
さ
れ
て
お

ら
ず
、
あ
ん
摩
マ
ッ
サ
ー
ジ
と
同
じ
と
思
わ
れ
て
い
る

方
が
ほ
と
ん
ど
で
し
た
が
、
現
在
で
は
あ
っ
て
あ
た
り

ま
え
の
存
在
ま
で
浸
透
し
て
い
ま
す
。
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
の
枠
組
み
と
し
て
は
、
病
気
や
障
害
が
発
症
し

た
直
後
の
急
性
期
リ
ハ
ビ
テ
ー
シ
ョ
ン
や
、
そ
こ
か
ら

一
定
の
期
間
の
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
が

あ
り
、
い
ず
れ
も
医
療
機
関
で
の
入
院
中
に
行
わ
れ
ま

す
。
医
療
機
関
を
退
院
さ
れ
た
後
は
外
来
通
院
で
の
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
も
あ
り
ま
す
が
、
主
に
在
宅
や
施

設
で
の
介
護
保
険
で
の
生
活
期（
維
持
期
）リ
ハ
ビ
リ
テ

ー
シ
ョ
ン
に
移
行
し
て
い
き
ま
す
。

特
に
今
日
の
高
齢
化
社
会
に
お
い
て
は「
寿
命
の
延
長
」

で
は
な
く
、「
健
康
寿
命
の
延
長
」、
す
な
わ
ち
健
康
で

障
害
の
な
い
期
間
を
延
ば
す
事
に
着
目
さ
れ
、
病
気
や

障
害
の
な
い
高
齢
者
に
対
し
て
介
護
予
防
と
し
て
の
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
必
要
性
が
高
ま
っ
て
き
て
い
ま

す
。
回
生
会
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
こ
う
し
た
時

代
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
、
ま
た
地
域
密
着
型
医
療
機
関
と

し
て
の
使
命
に
よ
り
今
後
も
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
サ

ー
ビ
ス
を
拡
大
し
て
い
く
こ
と
を
計
画
し
て
お
り
ま
す
。

　
最
近
で
は
、
よ
く
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
強
調
し

た
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
が
町
中
に
増
え
て
い
ま
す
。
し
か
し

内
容
は
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
職
以
外
の
職
種
の

職
員
が
、
マ
シ
ン
や
運
動
を
指
導
し
て
い
る
だ
け
と
い

う
事
業
所
が
多
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。
例
え
ば
病
気
や

障
害
に
よ
っ
て
は「
し
て
は
い
け
な
い
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
」が
あ
り
、
逆
に「
必
ず
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」も
あ
り
ま
す
。
ま
た
同
じ
病

気
や
障
害
で
も
そ
の
方
の
症
状
や
環
境
、
ま
た
生
活
に

必
要
と
さ
れ
て
い
る
動
作
や
能
力
に
よ
っ
て
も
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
内
容
は
異
な
っ
て
き
ま
す
。
リ
ハ
ビ

リ
と
い
う
言
葉
が
一
人
歩
き
し
、「
リ
ハ
ビ
リ
＝
運
動
」

と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
持
た
れ
て
い
る
方
が
多
い
よ
う
で

す
が
、
決
し
て
そ
れ
が
全
て
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
作
業

に
よ
り
回
復
を
促
す
作
業
療
法
や
言
語
や
嚥
下
の
回
復

を
促
す
言
語
聴
覚
療
法
、
ま
た
担
当
医
師
や
看
護
師
、

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
な
ど
、
患

者
や
利
用
者
を
取
り
巻
く
全
て
の
関
係
職
種
と
の
チ
ー

ム
医
療
に
よ
っ
て
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
成
り
立
つ

の
で
す
。

良
質
な
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
は
、
理
学
療
法
士
や

作
業
療
法
士
、
ま
た
言
語
聴
覚
士
な
ど
の
専
門
職
が
患

者
さ
ま
や
利
用
者
さ
ま
の
症
状
や
環
境
な
ど
か
ら
的
確

に
評
価
し
、
各
関
係
職
種
か
ら
の
情
報
を
も
と
に
、
そ

の
方
の
問
題
点
を
抽
出
し
、
効
率
的
に
回
復
に
結
び
つ

け
て
行
く
こ
と
な
の
で
す
。
そ
こ
に
必
要
な
も
の
は
、

「
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
職
の
患
者
さ
ま
や
利
用

者
さ
ま
の
予
後
を
予
測
し
、
問
題
点
を
挙
げ
、
効
率
的

な
訓
練
を
行
う
こ
と
の
出
来
る
知
識
や
能
力
」で
あ
り
、

「
チ
ー
ム
医
療
の
一
員
と
し
て
相
手
に
理
解
し
て
い
た

だ
き
、
相
手
を
理
解
す
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
、

ま
た
相
手
を
思
い
や
る
人
間
性
」な
の
で
す
。
回
生
会

の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
で
は
、
質
の
低
い
堅
物
で

鼻
の
高
い
リ
ハ
ビ
リ
職
人
で
は
な
く
、
質
の
高
い
知
識

と
温
か
い
心
持
っ
た
リ
ハ
ビ
リ
職
人
を
日
々
教
育
に
よ

り
育
成
し
て
お
り
ま
す
。

最
後
に
緊
張
し
た
時
に
は
う
ま
く
体
は
動
か
な
く
な
っ

た
り
、
気
分
が
落
ち
込
ん
だ
時
の
体
が
重
く
な
っ
た
り
、

怒
っ
た
時
の
体
が
硬
く
な
っ
た
り
な
ど
の
ご
経
験
は
な

い
で
し
ょ
う
か
？
脳
の
中
で
体
を
動
か
す
部
位
と
五
感

や
感
情
を
担
う
部
位
と
は
直
結
し
て
い
ま
す
。
不
快
に

思
い
な
が
ら
の
リ
ハ
ビ
リ
で
は
、
身
体
機
能
の
回
復
は

望
め
ま
せ
ん
。
目
標
を
意
識
し
た
、
明
る
く
楽
し
い
リ

ハ
ビ
リ
は
心
身
の
相
乗
効
果
に
よ
り
回
復
を
も
た
ら
し

て
い
き
ま
す
。
回
生
会
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
は

医
療
や
介
護
に
お
い
て
職
員
全
員
が「
患
者
さ
ま
や
利

用
者
さ
ま
の〝
出
来
な
い
〞を〝
出
来
る
〞に
変
え
た
い
」

を
目
標
に
明
る
く
楽
し
く
温
か
い
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

京都回生病院

リハビリ

テーション科

入
院
か
ら
退
院
、
そ
の
後
の
フ
ォ
ロ
ー

と
、
少
し
で
も
患
者
さ
ま
、
利
用
者
さ

ま
が
快
適
な
日
常
生
活
を
送
れ
る
よ
う

に
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
ス
タ
ッ

フ
は
お
手
伝
い
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。



　
長
期
入
所
・
デ
イ
ケ
ア
を
ご
利
用

開
始
後
す
ぐ
に
理
学
療
法
士
・
作
業

療
法
士
が
ご
自
宅
を
訪
問
さ
せ
て
頂

き
、
在
宅
生
活
で
の
問
題
点
を
把
握

し
ま
す
。
ご
本
人
に
必
要
な
目
標
と

方
針
を
決

定
し
、
専

門
的
な
リ

ハ
ビ
リ
を

行
っ
て
い

き
ま
す
。

　
ご
利
用
者
さ
ま
の
ご
希
望
に
沿
っ
た
リ
ハ
ビ
リ
を
提
供
し
、
ご

自
宅
で
の
生
活
の
中
で
笑
顔
に
な
れ
る
よ
う
お
手
伝
い
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
訪
問
地
域
は
、（
京
都
市
内
）北
は
丸
太
町
通
以
南
、

南
は
七
条
通
以
北
、
西
は
堀
川
通
以
東
、
東
は
東
大
路
通
以
西
を

範
囲
と
し
て
い
ま
す
。

　
ク
リ
ニ
ッ
ク
回
生

の
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン

グ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
回
生（
通
所

リ
ハ
ビ
リ
）と
の
連

携
も
行
っ
て
お
り
ま

す
の
で
住
宅
で
の
生

活
が
安
定
さ
れ
た
後

に
は
、
通
所
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
利

用
す
る
な
ど
、
活
動

範
囲
を
広
げ
る
支
援

も
積
極
的
に
行
っ
て

い
ま
す
。

　
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
回
生
は
、

短
時
間
型
の
通
所
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
施
設
で
す
。
理

学
療
法
士
と
言
語
聴
覚
士
が

マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
、
日
常
生

活
を
よ
り
安
全
に
よ
り
生
き

生
き
と
過
ご
せ
る
事
を
目
標

に
提
供
し
て
い
ま
す
。
最
新

鋭
の
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
機

器
も
用
意
し
て
お
り
ま
す
の

で
、
効
果
的
に
訓
練
を
進
め
る
事
が
で
き
ま
す
。

　
肩
・
腰
な
ど
の
痛
み
で
悩
ん
で
お
ら
れ
る
方
、
安
全
な
移
動
・

食
事
が
で
き
る
様
に
な
り
た
い
な
ど
日
常
生
活
に
支
障
を
来
し
て

お
ら
れ
る
方
、
健
康
な
体
作
り
を
お
考
え
の
方
等
ア
ン
チ
エ
イ
ジ

ン
グ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
回
生
は
そ
の
よ
う
な

方
に
最
適
な
リ
ハ
ビ
リ

を
提
供
い
た
し
ま
す
。

見
学
・
ご
相
談
は
随
時

受
け
付
け
て
お
り
ま
す

の
で
是
非
、
一
度
気
軽

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

こ
の
よ
う
な
事
で
お
困
り
の
方
は

是
非
一
度
当
事
業
所
を
お
訪
ね

下
さ
い
。

医
療
の

「
安
心
」
と
介
護
の

「
温

か
さ
」
を
兼
ね
備
え
た
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
で
私
た
ち
が
お
も
て
な
し
致

し
ま
す
。

半日（午前または午後）３時間滞在サービスの流れ

自
宅
へ
お
迎
え

自
宅
へ
お
送
り

準
備
体
操
・
リ
ハ
ビ
リ
開
始

テ
ィ
ー
タ
イ
ム
・
バ
イ
タ
ル
チ
ェ
ッ
ク

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
主
治
医
の

意
見
の
も
と
、
利
用
者
さ
ま
一
人
一

人
を
的
確
に
評
価
し
た
上
で
、
理
学

療
法
士
と
作
業
療
法
士
に
よ
る
マ
ン

ツ
ー
マ
ン
で
提
供
さ
れ
ま
す
。

理
学
療
法
士
の
指
導
の
も
と
、
最
新

鋭
の
マ
シ
ー
ン
を
使
用
し
て
の
筋
力

ト
レ
ー
ニ
ン
グ

作
業
療
法
士
の
指
導
の
も
と
、
日
常

生
活
動
作
訓
練
や
認
知
症
予
防
の
た

め
の
脳
の
活
性
化
訓
練
、
趣
味
を
活

か
し
た
裁
縫
や
習
字
な
ど
を
取
り
入

れ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。
合

間
に
は
ウ
ォ
ー
タ
ー
ベ
ッ
ド
や
足
湯

な
ど
の
各
種
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
機

器
に
よ
る
リ
ラ
ッ
ク
ス
タ
イ
ム
や

テ
ィ
ー
タ
イ
ム
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

利
用
者
さ
ま
の
ご
自
宅
へ
お
迎
え
に

あ
が
り
ま
す
。

利
用
者
さ
ま
の
ご
自
宅
へ
お
送
り
致

し
ま
す
。

事
業
所
到
着
後
は
、
用
意
し
て
い
る

お
茶
や
コ
ー
ヒ
ー
な
ど
数
種
類
の
ド

リ
ン
ク
で
ゆ
っ
く
り
休
憩
し
て
頂
き

な
が
ら
看
護
師
に
よ
る
血
圧
測
定
な

ど
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
ま
す
。

テ
ィ
ー
タ
イ
ム
・
バ
イ
タ
ル
チ
ェ
ッ
ク

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
終
了
後
に
も
、
用
意

し
て
い
る
ド
リ
ン
ク
で
ゆ
っ
く
り
休

憩
し
て
頂
き
な
が
ら
看
護
師
に
よ
る

血
圧
測
定
な
ど
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
行

い
ま
す
。

アンチエイジング
リハビリ
テーション回生

訪問リハビリ
テーション
クリニック回生

ケアセンター回生
リハビリ
テーション科

グッドエイジング
リハビリテーション
かいせい

　
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
回
生
で
は
、
長
期

入
所
と
デ
イ
ケ
ア（
通
所
リ
ハ
ビ
リ
）

の
利
用
者
さ
ま
全
員
に
リ
ハ
ビ
リ
を

行
っ
て
い
ま
す
。
短
期
入
所（
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
）は
ご
希
望
の
方
に
毎
日
で

も
リ
ハ
ビ
リ
を
行
っ
て
い
ま
す
。

充
実
し
た
リ
ハ
ビ
リ
で
機
能
改
善

　
利
用
者
さ
ま
一
人
ひ
と
り
に
あ
わ

せ
た
、
リ
ハ
ビ
リ
を
行
い
、
出
来
る

よ
う
に
な
っ
た
こ
と
を
す
ぐ
に
生
活

に
取
り
入
れ
て
い
き
ま
す
。
そ
れ
に

よ
り
、
生
活
に
必
要
な
こ
と
が
明
ら

か
に
な
り
、
次
の
目
標
が
で
き
る
と

い
っ
た
良
い
循
環
が
う
ま
れ
ま
す
。

「
出
来
る
」こ
と
が
増
え
る
と
生
活
へ

の
自
信
と
意
欲
が
引
き
出
さ
れ
ま
す
。

自
信
に
満
ち
溢
れ
た
利
用
者
さ
ま
と

一
緒
に
な
っ
て
笑
い
あ
え
る
事
が
私

た
ち
の
喜
び
と
な
っ
て
い
ま
す
。

一
緒
に
自
信
を
つ
か
み
ま
し
ょ
う

　
理
学
療
法
士
に
よ
る
リ
ハ
ビ
リ
は
、

マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
行
う
こ
と
が
特
徴

で
す
。
高
齢
者
の
方
に
は
、
徒
手
で

細
か
く
運
動
方
向
や
抵
抗
を
調
整
し
、

痛
み
や
体
調
に
配
慮
し
な
が
ら
行
う

事
で
よ
り
高
い
効
果
が
得
ら
れ
ま
す
。

施
設
周
辺
で
は
、
地
の
利
を
活
か
し

た
坂
道
歩
行
練
習
も
取
り
入
れ
て
い

ま
す
。
在
宅
生
活
で
坂
道
歩
行
が
必

要
な
方
だ
け
で
な
く
、
車
に
注
意
す

る
等
の
判
断
力
や
体
力
・
筋
力
・
バ

ラ
ン
ス
能
力
を
つ
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。「
も
う
歳
だ
か
ら
」「
こ
ん
な
足

で
は
…
」と
あ
き
ら
め
て
い
た
方
も
ど

ん
ど
ん
屋
外
へ
出
て
行
か
れ
て
い
ま
す
。

理
学
療
法
っ
て
な
に
す
る
の
？

　
我
が
国
は
世
界
で
も
ト
ッ
プ
ク
ラ

ス
の
長
寿
国
家
で
あ
り
、
高
齢
者
が

年
々
増
加
し
て
お
り
ま
す
。
健
康
で

ご
長
寿
は
誠
に
喜
ば
し
い
こ
と
で
す

が
、
加
齢
に
よ
る
身
体
機
能
の
弱
化

や
慢
性
の
疾
患
、
ま
た
生
活
習
慣
病
な

ど
に
よ
り
、
日
常
の
生
活
に
支
障
を

来
さ
れ
て
い
る
方
も
少
な
く
な
い
の

が
現
状
で
す
。
単
な
る「
寿
命
の
延
伸
」

で
は
な
く
、
人
生
の
中
で
健
康
で
あ
る

期
間
の
延
伸
、
す
な
わ
ち「
健
康
寿
命

の
延
伸
」が
重
要
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
地
域
の
皆
様
に
良
質
な
リ

ハ
ビ
リ
で
こ
の「
健
康
寿
命
の
延
伸
」

を
お
手
伝
い
し
た
い
思
い
で
、
平
成

25
年
５
月
に
阪
急
東
向
日
駅
前
に
日

常
生
活
動
作
向
上
・
リ
ハ
ビ
リ
特
化

型
・
短
時
間
制
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

「
グ
ッ
ド
エ
イ
ジ
ン
グ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
か
い
せ
い
」を
オ
ー
プ
ン
致
し

ま
し
た
。
グ
ッ
ド
エ
イ
ジ
ン
グ
の

ネ
ー
ミ
ン
グ
は「
良
い
歳
を
か
さ
ね

る
」と
い
う
意
味
で
、
ま
さ
に「
健
康

寿
命
の
延
伸
」そ
の
も
の
な
の
で
す
。

●
肩
、
腰
な
ど
の
痛
み
で
悩
ん
で

　
お
ら
れ
る
方

●
よ
く
つ
ま
ず
く
・
転
倒
し
や
す
い

●
日
常
生
活
に
支
障
を
来
し
て

　
お
ら
れ
る
方

あ
な
た
に
ぴ
っ
た
り
合
っ
た

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を

見
つ
け
ま
す
。

健
康
寿
命
の
延
伸

　
作
業
療
法
士
に
よ
る
リ
ハ
ビ
リ
は
、

排
泄
や
更
衣
な
ど
の
日
常
生
活
に
必

要
な
動
作
の
練
習
を
行
っ
て
い
ま
す
。

模
擬
練
習
か
ら
実
際
の
生
活
の
場
面

で
自
立
で
き
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、
創
作
活
動
を
通
し
て
新
し
い

こ
と
に
取
り
組
む
こ
と
や
作
業
工
程

を
記
憶
す
る
こ
と
で
認
知
機
能
面
に

も
働
き
か
け
て
い
ま
す
。
特
に
折
り

紙
細
工
や
織
物
が
人
気
で
、
ご
家
族

様
へ
の
感
謝
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
し
て

取
り
組
ま
れ
た
り
、
毎
年
10
月
に
開

催
さ
れ
る「
健
康
祭
り
」に
作
品
を
出

展
さ
れ
た
り
し
て
い
ま
す
。

作
業
療
法
っ
て
な
に
す
る
の
？

在
宅
生
活
の
課
題
か
ら
目
標
を

●
安
全
な
移
動
や
食
事
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
た
い

●
家
族
に
思
い
を
伝
え
た
い

介護老人保健施設
ケアセンター回生

クリニック回生
〒604-8051
京都市中京区御幸町通
錦小路上ル

訪問リハビリテーション回生
TEL（075）255-0273

クリニック回生
〒604-8051
京都市中京区御幸町通
錦小路上ル

アンチエイジングリハビリ
テーション回生（通所リハビリ）
TEL（075）255-0275

〒617-0001
京都府向日市物集女町
中海道19ー5

TEL（075）934-6888

グッドエイジング
リハビリテーション
かいせい
〒617-0002
京都府向日市寺戸町殿長
17K&Cコート１階
TEL（075）934-3319

訪問リハビリテーション回生では現在理学療法士４名、
言語聴覚士１名が在籍しています

より安全に
　より生き生きと
より安全に
　より生き生きと



津田　信幸

( 関西医科大学　昭和 48 年卒業 )

専門診療科

内科・循環器科

所属学会

日本内科学会
（認定医、近畿地方会評議員）

日本循環器学会
（専門医、近畿地方会評議員）

日本心臓病学会
日本臨床内科医会

Nobuyuki　Tsuda

TEL:（075）229-6272（在宅診療部 直通）
TEL:（075）255-0253（クリニック回生）

特集2

電車でお越しの方 

阪急京都線「河原町」駅（9番出口）
徒歩約5分

お車でお越しの方

契約駐車場は平安ガレージです。
駐車券を受付にご提示下さい。

療
診

立
設
を
部

「住み慣れた所で療養したい」 
「できれば最期までの日々は、思い出深い
所で自分らしく過ごしたい」
在宅医療は、患者さまの想いとご家族さま
の想いを医療の側面から支援します。

「住み慣れた所で療養したい」 
「できれば最期までの日々は、思い出深い
所で自分らしく過ごしたい」
在宅医療は、患者さまの想いとご家族さま
の想いを医療の側面から支援します。

性
向
方
の
界
業
療
医　

背
、
と
う
い
と
か
の
な
療
医
宅
在
ぜ
な
今

。
す
ま
り
あ
が
策
政
減
削
床
病
養
療
は
に
景

」
院
入
的
会
社
「る
ゆ
わ
い
、
は
に
床
病
養
療

が
の
う
い
と
う
よ
し
減
削
を
床
病
養
療
、
で

度
年
8
0
0
2
。
す
ま
り
あ
に
景
背

で
36
万人

老
、
れ
さ
止
廃
・
減
削
が
床
病
養
療
の
床

社
齢
高
子
少
・
化
族
家
核
、
て
し
そ
。
す

生
で
人
一
り
よ
に
加
増
の
人
老
居
独
・
会

ま
り
あ
に
況
状
う
い
と
い
な
き
で
院
通
・
活

定
て
し
心
安
が
ま
さ
者
患
な
う
よ
の
そ
。
す

療
医
な
的
期

れ
ら
け
受
を

に
う
よ
る

医
宅
在
、
今

を
目
注
が
療

り
お
て
め
集

」
療
医
宅
在
「

、
は

・
来
外

ぐ
次
に
院
入

医
の
3
第
「

と
る
あ
で」
療

い
て
れ
わ
い

。
す
ま

容
内
の
療
医
宅
在　

と」
療
診
問
訪
「」
診
往
「で
中
の
療
医
宅
在

す
ま
い
思
と
る
す
き
聞
お
く
よ
を
葉
言
う
い

た
し
生
発
が
気
病
の
期
性
急
は
と」
診
往
「が

急
は
れ
こ
。
す
で
の
も
う
い
と
る
診
に
合
場

と
こ
る
け
受
で
等
設
施
や
宅
自
を
察
診
の
師

り
な
と」
診
往
「る
い
て
れ
わ
言
に
的
般
一
が

療
て
い
お
に
宅
在
は
と」
療
診
問
訪
「。
す
ま

症
知
認
・
期
末
の
癌
や
方
な
難
困
が
院
通
で

を
性
画
計
に
的
期
定
、
に）
ど
な
方
る
あ
の

と
察
診
の
い
ら
く
回
1
に
間
週
2
常
通
、
で

。
す
ま
り
な
に
形
う
い

門
部
療
診
宅
在

　

  

歩
一
の
め
始
の
て
し
と

　平
成
25

大
最
内
市
都
京
、
日
1
月
7
年

近
程
に
町
原
河
条
四
る
あ
で
街
華
繁
の

小
錦
り
通
町
幸
御
は
区
京
中
市
都
京
、
い

産
は
部
療
診
宅
在
、
で
階
3
の』
生
回
ク

が
た
し
ま
れ
さ
成
構
で
名
1）
士
法
療
学

、

24

応
対
急
緊
の
で
宅
在
、
日
5
6
3
間
時

在
つ
持
を
命
使
い
な
ら
な
ば
れ
け
な
わ
担

て
し
決
、
は
て
し
と
所
療
診
援
支
養
療
宅

る
あ
で
院
本
、
ず
え
言
は
と
制
体
な
分
十

力
協
の
師
護
看
・
師
医
の
院
病
生
回
都
京

は
西
、
市
津
大
県
賀
滋
は
東
、
在
現
。
す

抱
を
先
療
診
問
訪
で
ま
区
京
西
市
都
京

、
え

お
て
け
続
み
挑
に
と
こ
な
た
新
々
日

。
す
ま
り

道
き
べ
す
指
目
ら
か
れ
こ
が
門
部
療
診
宅
在　

診
問
訪
在
現
が
門
部
療
診
当

宅
在
る
い
て
え
抱
て
し
と
先
療

く
無
は
で
宅
自
ご
の
般
一
、
は

宅
在
る
れ
ば
呼
と』
宅
在
設
施
『

料
有
付
護
介
、
は
れ
こ
。
す
で

設
施
応
対
症
知
認
、
宅
住
者
齢

宅
在
な
う
よ
の
こ
。
す
ま
し
指

宅
自
ご
の
般
一
の
常
通
、
は
で

の
て
し
と』
設
施
『り
な
異
は
と

定
安
的
較
比
、
ら
か
と
こ
る
い

。
す
ま
え
言
と
る
あ
で
境
環
た
し

に
設
施
の
ど
、
が
す
ま
り
あ
は

、
り
お
て
れ
さ
置
配
が
師
護
看
は

家
は
に
時
急
緊
、
い
行
を
理
管

報
通
び
及
絡
連
の
へ
等
関
機
療

訪
た
し
う
こ
。
す
ま
り
あ
が
ト

画
計
・
的
期
定
の
へ
先
療
診
問

往
の
時
急
緊
と
療
診
問
訪
な
的

、
が
す
ま
り
お
は
て
し
供
提
を
診

も
へ
宅
自
ご
の
般
一
、
は
後
今

を
拓
開
の
て
し
と
先
療
診
問
訪

医
や
関
機
政
行
の
域
地
、
い
行

り
わ
関
や
携
連
の
と
等
所
業
事

法
療
医
『は
て
い
如
、
し
開
展
を人 

の
心
安
『で
と
こ
る
す
用
活
ル
フ

え
考
と
い
た
し
け
届
お
を』
供
提

。
す
ま
り
お
て





入職して早くも半年以上が経ちました。忙しい毎日ですが、早く一人前の医療人に
なる為、日々勉強し頑張っています。
そんな 18 名の新人職員を半年働いての感想と今後の抱負と一緒に紹介します。

川島　未紗子

管理栄養士

食事を提供するのはもちろん、患者様と触れ合う機会も

あり、日々やりがいを感じ、仕事に取り組んでいます。

患者様に合わせた食事を提供し、食事が「おいしい・

楽しみだ」と言ってもらえるよう努めたいと思います。

籾井　銀河

理学療法士

まだ慣れないことも多いですが患者様の何気ない言葉、

小さな変化がとてもうれしく、やりがいを感じて仕事

をしています

その人らしい生活をサポートできるよう、知識、技術

を深めていきたいです。

戸川　展克

理学療法士

もっと知識・技術を身につけ、患者様から信頼していた

だける理学療法士にならなければならないと感じた半年

でした。

患者様に信頼していただける理学療法士になれるよう

頑張ります

渡辺　まりえ

言語聴覚士

徐々に業務やリハビリの仕事に慣れてきました。

大変ですが、やりがいのある仕事だと感じています。

リハビリによって、退院後患者様が望まれる生活を送

れるよう、できる限りのことをしていきたいと思います。

南郷　生美

介護福祉士

半年働いて仕事にも慣れてきましたが、慣れてきたぶん

失敗などしないように気を付けています。もっと患者様

と交流を深めていきたいです。

今は、まだわからない事があったりするので、自分でしっ

かり考えて１人でできるようになりたいです。介護職と

してこれからもいろんな事を身につけていきたいです。

柏原　舞

作業療法士

業務等病院の雰囲気にも慣れてきました。患者様と関

わる度、学ぶ事があり、自分の未熟さを日々感じます。

患者様が望む生活に近づけるお手伝いができるよう頑

張ります。

林田　恭子

薬剤師

初めての土地でたくさんの不安があったのですが、

皆さん優しい方ばかりで、たくさんの事を教えて頂

き、とても勉強になっています。

患者様にとって、親しみやすく信頼される薬剤師に

なりたいです。

松本　加奈

介護福祉士

初めは業務よりも新しい環境になれるのが大変でした。

でも、職場の先輩方に優しく丁寧に接して頂いて今で

は働いている時が楽しいです。

今は業務を正しく覚えて、将来はケアマネジャーを

取得出来るように頑張りたいです。

山形　綾

看護師

緊急の入院などがあり忙しいですが、少しずつでき

ることも増えてきたので楽しいです。

まだ先輩に頼っている部分もあるので、早く一人立

ち出来るようになりたいです。

元吉　麻衣

看護師

毎日楽しいです。

一人前になれるように頑張ります。

井元　美菜

看護師

半年働いて大分業務にも慣れてきましたが、まだま

だ学ぶことが沢山あり、日々勉強中です。

今後は深夜勤務も入る為、入院指示受け等を覚え緊

急時の対応が出来るようにしていきます。

岡本　杏華

看護師

あっという間の半年でしたが、さまざまな経験や出

会いがあり、充実した半年でした。

これまでに学んだことを、しっかりと身につけ、ま

た新しいことにもチャレンジしたいです。

野中　成美

看護師

まだまだわからないことが多く、不安に思うことば

かりですが、以前よりは業務にも慣れてきたと思い

ます。

今後の目標としては、今はまだ日々時間に追われて

いるため患者様との関わりがきちんとできないこと

があるので、余裕を持って患者様と関わっていける

ようになりたいと思います。

なまえ 職業 半年働いての感想 今後の抱負

秋田　百合香

看護師

もう半年も経つのか、という感じですけれど始めの

頃を思い返してみれば出来る事・分かる事もたくさ

ん増えてきたので、少しではありますが、成長して

いるのかなと思います。

今後は、愛のある看護を行い続け患者様の為に一生

懸命頑張っていきたいです。新しい業務にも挑戦し

ていきたいと思います。

鵜ノ口　友佳

看護師

毎日びっくりするくらい早く過ぎていってます。出

来る事が増え、患者様とお話する時間が楽しいです。

まだ出来ない事もありますが出来る事をどんどん

やっていきたいです。

分からない事を勉強していき、安全で安心してもら

えるような看護を行っていきたいと思います。

友松　美穂

看護師

初めは、わからないことだらけでしたが、今は少し

ずつ仕事をこなせるようになりました。

準夜の見習いも終わり、チームを受け持つという責

任がある為、日頃から、すべての患者様の状態把握

に努め,準夜勤務を行っていきたいです。

中田　愛

看護師

日々の業務に追われていますが、その分やりがいを

感じています。改めて責任の大きさを痛感しながら

頑張っていこうと思っています。

まだまだ知識・技術と未熟なので少しづつスキルアッ

プしていき、余裕をもって患者様に対する細かな配

慮・気配りができるようにしていきたいと思います。

杉本　舞

看護師

まだまだわからないことが多く、不安もあり日々時間

におわれていますが、だいぶん慣れてきたと思います。

日々時間におわれているので時間配分を考え、患者様

の気持ちを考えながら頑張っていきたいと思います。
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TE L（０７５）３１５-３４７７  FA X（０７５）３１１-６０８２

京都市下京区松原通七本松西入ル 〒６００-８８１４
TEL（０７５）311-5121 ㈹   FAX（０７５）314-1843

TEL（０７５）323-2585  FAX（０７５）323-2586

京都市下京区松原通七本松西入ル 〒６００-８８１４
TEL（０７５）321-6365      FAX（０７５）323-2586

●訪問看護ステーションかいせい

TEL（０７５）314-2021  FAX（０７５）314-2133

●京都回生病院 デイケアセンター

TEL（０７５）321-6365  FAX（０７５）323-2586

●京都回生病院居宅介護支援事業所

TEL（０７５）323-0533   FAX（０７５）323-2586

●訪問リハビリテーションかいせい

TEL ・FAX（０７５）934-6886

●訪問看護ステーション 第二かいせい

京都府向日市寺戸町殿長17K＆Ｃコート1階  〒６１７-０００２
TEL（０７５）934-3319   FAX（０７５）934-3318

●グッドエイジング リハビリテーションかいせい

TEL（０７５）935-2018   FAX（０７５）934-7050

●ケアセンター回生居宅介護支援事業所

京都府向日市物集女町中海道19-5  〒６１７-０００１
TEL（０７５）934-6888㈹  FAX（０７５）934-7513

TEL（０７５）934-6888   FAX（０７５）934-7513
●ケアセンター回生 デイケア

京都府向日市物集女町中海道19-5  〒６１７-０００１
TEL（０７５）934-6887     FAX（０７５）934-6910

京都市中京区御幸町通錦小路上ル 〒６０４-８０５１
TEL（０７５）255-0253      FAX（０７５）255-0254

●クリニック回生 メディカルエステ
TEL（０７５）255-0350  FAX（０７５）255-0301

●訪問リハビリテーション クリニック回生
TEL（０７５）255-0273  FAX（０７５）255-0291

●アンチエイジング リハビリテーション回生
 〈通所リハビリテーション〉

TEL（０７５）255-0275  FAX（０７５）255-0292

クリニック 回 生

向日市北地域包括支援センター

京 都 回 生 病 院

介護老人保健施設

ケアセンター回生

在宅介護支援センター
　　　　　　　　   京都回生病院

http://www.kaiseikai.or.jp

詳しくは回生会本部

人事担当者まで

TEL 075-315-3477

看護師・
理学療法士・
作業療法士・
社会福祉士さん

募集中！！
楽しい職場

で多くの仲間たちと一緒に

働いてみませんか？ドシドシ

ご応募下さい。  お待ちして

おります。 日勤常勤・三交替

勤務・夜勤のみのパート勤

務もあります。

日本医療機能評価機構認定病院
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●レストラン　お食事

●福西公園　お花見

●亀岡コスモス園　お花見

●長岡天神　散策●向日市天文館　プラネタリウム

●向日神社　お参り●スーパー　お買い物


